
Nowe podręczniki do nauki religii  
Wydawnictwa Jedność  

na rok 2020
Podręczniki do programów nauczania religii  

opartych na Podstawie programowej katechezy Kościoła katolickiego w Polsce  
z dnia 8 czerwca 2018 roku



Podręcznik dla 6-latka 
„Tak! Jezus mnie kocha”
Redakcja: ks. dr K. Mielnicki, E. Kondrak

• Zawiera 60 tematów i pełni również rolę zeszytu ćwiczeń. 

• Barwne, radosne ilustracje zachęcają dzieci do poznawania 
nowych treści.

• Ikonki podpowiadają, jakie zadanie mają wykonać.

• Różnorodność zadań zachęca dzieci do samodzielnej 
pracy (naklejki, wycinanki, kolorowanie, uzupełnianie 
rysunków…).

• W podręczniku umieszczony jest Dyplom ukończenia 
katechezy przedszkolnej.

6-latki „Tak! Jezus mnie kocha”
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Przewodnik metodyczny  
dla 6-latka  
„Tak! Jezus mnie kocha” 
Redakcja: ks. dr K. Mielnicki, E. Kondrak, B. Nosek

• Celem katechezy jest budzenie zaufania dzieci  
do poznawania najlepszego Przyjaciela, którym  
jest Jezus, doświadczania Jego obecności  
oraz zachęcenie do rozmowy z Nim.

• Przewodnik proponuje liczne metody aktywizujące,  
m.in. metody integracji, plastyczne, muzyczne, dramowe, 
gry i zabawy dydaktyczne, a także proste metody biblijne 
i liturgiczne.

• Ważnym elementem dydaktycznym są opowiadania, 
których bohaterowie Julka i Kacper towarzyszą katechezom 
przez cały rok.

• Jednostka lekcyjna ma cztery etapy: I. Powitanie,  
II. Zaproszenie do…, III. Odpowiedź na…, IV. Pożegnanie.

6-latki „Tak! Jezus mnie kocha”
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Piosenki i opowiadania  
na płytach CD

• Na płytach nagrano piosenki i opowiadania,  
które aktywizują i urozmaicają przebieg lekcji.

6-latki „Tak! Jezus mnie kocha”
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6-latki „Tak! Jezus mnie kocha”

Teczka pomocy  
z materiałami dla katechety 
zawiera:

• kolorowe zdjęcia i ilustracje,

• plansze z ruchomymi elementami do przedstawień 
w formie teatrzyku,

• płytę z plikami do wyświetlania lub wydruku.

Materiały z teczki pomocy zostaną także umieszczone  
na stronie internetowej wydawnictwa: 
www.jednosc.com.pl zakładka Strefa katechety
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Podręcznik dla klasy I  
szkoły podstawowej  
„Poznaję Boży świat”
Redakcja: ks. dr K. Mielnicki, E. Kondrak

• Zawiera 60 tematów i pełni również rolę zeszytu ćwiczeń. 

• Różnorodność zadań i bogata nowoczesna szata graficzna 
zachęca uczniów do twórczej pracy.

• Atrakcyjny przekaz treści: ilustracje, fotografie, tekst 
biblijny oraz krótki tekst do uzupełnienia przez uczniów.

W przygotowaniu płyta CD – e-book z elementami 
interaktywnymi motywującymi do twórczej pracy 
z treściami katechetycznymi. Daje też katechecie możliwość 
wykorzystania tablicy multimedialnej.

Klasa 1 szkoły podstawowej „Poznaję Boży świat”
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Przewodnik metodyczny  
dla klasy I  
szkoły podstawowej  
„Poznaję Boży świat”
Redakcja: ks. dr K. Mielnicki, E. Kondrak, E. Parszewska

• Celem katechezy jest pomoc uczniom w odkrywaniu śladów 
Boga w rodzinie, szkole, Kościele i otaczającym ich świecie.

• Przewodnik proponuje wiele metod aktywizujących, 
m.in. zabawy integracyjne, metody plastyczne, muzyczne, 
dramowe, teatralne, gry i zabawy dydaktyczne, a także 
proste elementy interpretacji biblijnej.

• Uczniom towarzyszą bohaterowie klasy I – Basia i Krzyś, 
zarówno w opowiadaniach, jak i w podręczniku.  

• Jednostka lekcyjna ma cztery etapy: I. Powitanie,  
II. Zaproszenie do…, III. Odpowiedź na…, IV. Pożegnanie.

Klasa 1 szkoły podstawowej „Poznaję Boży świat”
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Teczka pomocy  
z materiałami dla katechety 
zawiera:

• kolorowe ilustracje w formacie A3 i A4,
• plansze z ruchomymi elementami do przedstawień w formie 

teatrzyku,
• płytę z plikami do wyświetlania lub wydruku.

Materiały z teczki pomocy zostaną także umieszczone  
na stronie internetowej wydawnictwa:
www.jednosc.com.pl zakładka Strefa katechety

W przygotowaniu płyta CD z piosenkami i opowiadaniami

Klasa 1 szkoły podstawowej „Poznaję Boży świat”
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Podręcznik dla klasy V 
szkoły podstawowej  
„Szczęśliwi, którzy szukają 
prawdy” 
Autorzy: ks. dr K. Mielnicki, E. Kondrak

• Obejmuje 60 jednostek tematycznych. 

• Zawiera stałe elementy: fragment Pisma Świętego, tekst 
narracyjny, Módl się, Zaśpiewaj, Zastanów się, Zapamiętaj, 
Zadanie oraz propozycje quizu na podsumowanie każdego 
rozdziału.

• Hasła #WARTO oraz #WIEM, ŻE pomagają uczniowi 
odkryć proponowaną wartość we własnym życiu.

• Nowoczesna grafika zachęca do zapoznania się z tematem.

Klasa 5 szkoły podstawowej „Szczęśliwi, którzy szukają prawdy”
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Klasa 5 szkoły podstawowej „Szczęśliwi, którzy szukają prawdy”
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Zeszyt ćwiczeń dla klasy V 
szkoły podstawowej  
„Szczęśliwi, którzy szukają 
prawdy” 
Autorzy: ks. dr K. Mielnicki, E. Kondrak, A. Sętorek

• Odzwierciedla tok katechezy zawarty w przewodniku 
metodycznym.

• Pomaga uczniom pogłębić wiedzę o Bogu przez 
rozwiązywanie proponowanych zadań.

• Zawiera zadania ułatwiające prowadzenie katechezy.

• Pomaga utrwalić materiał poznany podczas zajęć.

• Pozwala na zindywidualizowanie procesu nauczania.

• Daje uczniowi możliwość samodzielnego sprawdzenia 
swojej wiedzy w krótkim quizie.

Klasa 5 szkoły podstawowej „Szczęśliwi, którzy szukają prawdy”
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Przewodnik metodyczny  
dla klasy V szkoły podstawowej 
„Szczęśliwi, którzy szukają  
prawdy” 
Redakcja: ks. dr K. Mielnicki, E. Kondrak

• Cechą charakterystyczną scenariuszy jest pokazanie piękna 
wartości chrześcijańskich, które uczeń ma sam odkrywać 
oraz którymi ma się zafascynować i chcieć nimi żyć. 

• Przewodnik zachęca do stosowania różnorodnych form 
aktywizacji, pracy z obrazem, tekstami biblijnymi, 
doktrynalnymi i literackimi, środków audiowizualnych 
i multimedialnych oraz śpiewu i modlitwy. 

• Stanowi zbiór gotowych scenariuszy otwartych na twórczą 
inicjatywę katechety.

• Strukturę scenariuszy tworzą trzy stałe etapy:  
I. Szukam tego, co ważne; II. Rozważam i zdobywam;  
III. Zostaję ubogacony i działam.

Klasa 5 szkoły podstawowej „Szczęśliwi, którzy szukają prawdy”
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Klasa 5 szkoły podstawowej „Szczęśliwi, którzy szukają prawdy”

Teczka pomocy  
z materiałami dla katechety

• Jest pomocą w realizacji scenariuszy zamieszczonych 
w przewodniku metodycznym. 

• Kolorowe zdjęcia, mapy i teksty do kopiowania są 
skorelowane z treścią przewodnika metodycznego 
i podręcznika ucznia. 

Materiały z teczki pomocy zostaną umieszczone  
na stronie internetowej wydawnictwa:
www.jednosc.com.pl zakładka Strefa katechety
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Podręcznik dla klasy I  
liceum i technikum  
„Szczęśliwi, którzy żyją 
wolnością” 
Autorzy: ks. dr K. Mielnicki, E. Kondrak, E. Parszewska

• Obejmuje 60 jednostek tematycznych. 

• Każdy temat zawiera stałe elementy: Poznaję,  
Słucham Boga, Rozważam, Działam.

• Grafika ujęta w formie bloga proponuje odkrywanie 
treści chrześcijańskich w codzienności, a także świecie 
zmediatyzowanym. 

• Hasła #szukam oraz #zdobywam pomagają uczniowi odkryć 
i nazwać wartość, której poszukuje we własnym życiu.

• Nowoczesna grafika zachęca do zapoznania się z tematem.

Klasa I liceum i technikum „Szczęśliwi, którzy żyją wolnością”
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Przewodnik metodyczny  
dla klasy I liceum i technikum 
„Szczęśliwi, którzy żyją  
wolnością” 
Redakcja: ks. dr K. Mielnicki, E. Kondrak, E. Parszewska

• Celem katechezy jest pomoc uczniowi w odczytywaniu swojego 
powołania i odkrywania miejsca w świecie, Kościele, narodzie 
i rodzinie.

• Przewodnik proponuje szerokie spektrum metod 
aktywizacyjnych, opartych m.in. na posługiwaniu 
się nowoczesnymi technikami audiowizualnymi 
i multimedialnymi. 

• Cechą charakterystyczną scenariuszy jest schemat treści:  
Bóg przychodzi i zaprasza człowieka do  wspólnego życia,  
a człowiek odpowiada na Boże wezwanie. 

• Strukturę scenariuszy tworzą trzy stałe etapy:  
I. Szukam tego, co ważne; II. Rozważam i zdobywam;  
III. Zostaję ubogacony i działam.
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Klasa I liceum i technikum „Szczęśliwi, którzy żyją wolnością”

Teczka pomocy  
z materiałami dla katechety

• Służy jako pomoc w realizacji scenariuszy zamieszczonych 
w przewodniku metodycznym. 

• Zawiera materiały do pracy w grupach, zdjęcia, mapy, 
teksty do kopiowania, plansze, tabele, testy oraz prezentacje 
multimedialne skorelowane z treścią przewodnika 
metodycznego.

Materiały z teczki pomocy zostaną umieszczone  
na stronie internetowej wydawnictwa:
www.jednosc.com.pl zakładka Strefa katechety
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Podręcznik do religii
dla klasy I szkoły branżowej 
I stopnia
„Jestem chrześcijaninem. 
Wierzę”
Redakcja: dr K. Rokosz, B. Nosek

• Obejmuje 60 tematów zgrupowanych w siedmiu 
rozdziałach.

• Skierowany jest do młodego człowieka poszukującego 
sensu wiary w Boga, prowadzi w jej zgłębianiu aż do 
osiągnięcia wiary dojrzałej.

• Pomaga zmierzyć się z wyzwaniami wieku dorastania.
• Tematy zawierają: 
 – wskazanie konkretnej wartości, poszukiwanie sposobu jej 

osiągnięcia i spodziewany efekt tych poszukiwań; 
 – stałe elementy: teksty biblijne i katechizmowe, Pomyśl, 

Zapamiętaj, Posłuchaj świętych, Pomódl się, Wykonaj. 

Klasa I szkoły branżowej I st. „Jestem chrześcijaniniem. Wierzę”
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Przewodnik metodyczny
dla klasy I szkoły branżowej 
„Jestem chrześcijaninem. Wierzę”
Redakcja: dr K. Rokosz, B. Nosek

• Przewodnik metodyczny zawiera gotowe scenariusze, 
które mogą być wykorzystane w całości, bądź też stać się 
inspiracją dla własnych opracowań katechety.

• Zagadnienia poszczególnych rozdziałów:
– I. Poszukiwanie odpowiedzi na pytania o sens istnienia  

w oparciu o poglądy filozoficzne, teologiczne i Biblię.
– II. Boże przebaczenie. 
– III. Świętość Boga oraz grzech człowieka jako skutek 

wolnego wyboru. 
– IV. Eschatologia i angelologia. 
– V. Relacja Bóg-człowiek w świetle pierwszej tablicy 

Dekalogu. 
– VI. Postaci i fakty historyczne – początki chrześcijaństwa  

i średniowiecze.
– VII. Liturgia roku kościelnego – chrześcijańskie 

świętowanie w zgodzie z polską tradycją.
• Scenariusz zbudowane są na prostym schemacie: 

Wprowadzenie, Rozwinięcie, Zakończenie.

Klasa I szkoły branżowej I st. „Jestem chrześcijaniniem. Wierzę”
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Teczka pomocy
dla klasy I szkoły branżowej 
„Jestem chrześcijaninem. Wierzę”

Zawiera materiały do pracy w grupach, dodatkowe teksty  
dla katechety, plansze, tabele, testy, prezentacje.

Materiały z teczki pomocy zostaną także umieszczone  
na stronie internetowej wydawnictwa:
www.jednosc.com.pl zakładka Strefa katechety

Klasa I szkoły branżowej I st. „Jestem chrześcijaniniem. Wierzę”
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Strefa katechety na www.jednosc.com.pl

Wydawnictwo zapewnia darmowe pakiety startowe. 
Zajrzyj do Strefy katechety  

Znajdziesz tam m.in.:
• formularz zamówienia bezpłatnych pakietów startowych
• wykaz aktualnych programów i podręczników
• opis zarejestrowanych programów i podręczników
• wykaz bezpłatnych materiałów do pobrania
• szeroką ofertę różnych pomocy katechetycznych
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Oferta Wydawnictwa Jedność dla nauczycieli religii

Nasze podręczniki zamówisz:
• telefonicznie: bezpłatna infolinia 800 137 072, dział sprzedaży 41 349 50 50 (10 linii)

• pocztą elektroniczną: sprzedaz@jednosc.com.pl 

• przez sklep internetowy www.jednosc.com.pl 

• aplikacją na smartfony 

Koordynator do spraw marketingu Wydawnictwa Jedność 
Dariusz Korczak tel. 507 071 016 

e-mail: dariusz.korczak@jednosc.com.pl

Konsultant do spraw katechetycznych 
Elżbieta Kondrak tel. 41 349 50 68 

e-mail: kondrak@jednosc.com.pl

Strefa katechety na www.jednosc.com.pl


